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De Ardennen: 
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Fietsen en wandelen  
in de Oostkantons   
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Hoog, hoger, hoogst  
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Volop natuur  
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ekker langzaam: dat zou een goeie 
bijnaam zijn voor de autoloze  
!etsroutes die we de komende 

dagen gaan volgen. In goed Frans de 
R seau!Autonome!Voies!Lentes (RAVeLs) 
genoemd. We starten onze trage tocht 
met een bijzonder stukje RAVeL: de 
Venn bahn. Deze voormalige spoorbaan is 
omgetoverd tot een relaxt, vlak !etspad 
met een stijging tot maximaal 3 procent. 
Onderweg komen we oude stationnetjes, 
seinpalen en treinwagons tegen. 
Op het stukje van Malmedy naar Stavelot 
peddelen we door een oude spoortunnel. 
Stel dat hier opeens t"ch een trein door-
heen komt razen, hoor ik mezelf denken. 
Onzin natuurlijk. We komen heelhuids 
de tunnel uit. En daar miezert het op -
eens. Prima: het geeft ons de tijd om het 
onderdeel #kunst$ af te vinken. In de 
Oude Abdij van Stavelot zijn maar liefst 
drie musea gevestigd, waaronder het 
racecircuit-museum waar je racewagens 
kunt bekijken die grotendeels priv%bezit 
zijn.

"Je!suis!ivre!bu!d#avoir!tout!l#univers$. Als we 
#s avonds uit eten gaan bij het knusse O 

Mal Aim% in Stavelot, komen de spreu-
ken en tekeningen aan de wand bekend 
voor. Het zijn stukken tekst van de dich-
ter Guillaume Apollinaire en dan valt het 
kwartje: die hebben we natuurlijk van-
middag in het museum Guillaume Apol-
linaire gezien. (Oh, en die mooie Franse 
zin betekent trouwens vrij vertaald: #Ik 
ben dronken nadat ik het hele universum 
heb opgeslokt$)

"#$%&'()'')#$!*)*%+,

Waarom heet deze camping eigenlijk 
l$Eau Rouge (rood water)? Dat soort !lo-
so!sche vraagstukken kwam tijdens ons 
diner de vorige avond aan bod. Cam- 
pingeigenaresse Franka van l$Eau Rouge 
legt uit: &Het water in deze streek zit vol 
ijzer, dat kleurt het water van het riviertje 
achter de camping rood.' Trouwens, ver-
telt Franka ons: wisten we wel dat dit 
campingterrein zo$n dertig jaar geleden 
onderdeel was van het oude racecircuit? 
&Tijdens de jaarlijkse Bikers Classics 
wordt er een rondje gedaan over dit 
voormalige circuit, dat dus deels rondom 
de camping loopt.' En dan is er natuur-
lijk ook nog die beroemde bocht op het 
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circuit, de Raidillon, die beter bekend is 
als !Eau Rouge". 
Als inmiddels ervaren Ravelisten (!zij die 
RAVeLs betreden") nemen we die middag 
de RAVeL noordwaarts, naar Hockai.  We 
#etsen over glad asfalt en hobbelig grind, 
door bossen, langs grillige rotswanden 
vol groene varens en langs weidse wei-
landen met grazende koeien. Ter hoogte 
van het racecircuit gluren we door de 
bomen omlaag en zien her en der wat 
langs $itsen % maar bovenal h&ren we 
het indrukwekkende gegrom van BMW"s, 
Porsches en andere scheurijzers. 
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Ruim zeven kilometer verder stoppen we 
voor ko'e bij wandelbrasserie Le Ran-
donneur. Jan, de Nederlandse eigenaar 
van deze 18*-eeuwse boerderij, overhan-
digt ons een map vol wandelroutes. +Dit 
is de start van het beschermde natuurge-
bied van de Hoge Venen. Vanaf hier kun 
je door die prachtige omgeving naar 
Duitsland wandelen, zo"n 28 kilometer/, 
vertelt hij. Goed idee. Maar laten we nou 
n0t niet de juiste schoenen aan hebben. 
Op het terras krijgen we een goed alter-

natief inge$uisterd: bier proeven bij 
Brasserie de Bellevaux. Bij deze Frans 
aandoende proeverij met tuin smullen 
we van speciaalbier dat is gemaakt door 
brouwer Wil (63), zijn vrouw Carla en 
zoon Tom. Dit Waalwijkse !Ik vertrek"-
gezin is al meer dan twintig jaar weg uit 
Nederland. Ze experimenteren graag met 
smaken; Tom is bezig om een smakelijk 
frambozenbiertje te brouwen. En, zegt 
zijn vrouw Carla (56): +Het eerste glas 
moet ervoor zorgen dat je een tweede 
wil./ Ja, knikken wij, dat lukt.  

Met kastelen weet je het maar nooit. 
Soms klinken de namen prachtig, maar is 
er, behalve het idee van !goh-wat-is-dit-
oud-h4" niks te beleven. Hoe anders bij 
kasteel Reinhardstein. Middeleeuws, 
goed onderhouden en prachtig gelegen 
in het Warchedal. Boek hier vooral een 
priv0rondleiding, dan krijg je 7lle bijzon-
dere verhalen over dit sprookjesslot en de 
lugubere vergeetput te horen. 
Laatste avond: altijd een goed excuus 
voor extra lekker eten. We boeken bij het 
chique restaurant Val d"Ambl4ve. In de 
grote tuin knappert er gezellig wat hout 

Racen...
Racecircuit Spa-Francor-
champs is een must see als je 
hier in de buurt bent. Elke dag 
wordt er wel iets georgani-
seerd, ook regelmatig gratis. 
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We krijgen 
een goed 
alternatief 
inge! uisterd

...en racen 
voor kids
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in een vuurkorf en voor we het weten 
hebben we een huiscocktail besteld: een 
mix van jenever, Safarilikeur, vlierbloe-
semsiroop en Belgisch bier. Waarom ook 
niet. Om Apollinaire te parafraseren: 
 Nous!somme!ivre!bu!d"avoir!tout!
l"Ardennes!Belges.  

"#$%&'(

Een autoritje verwijderd van Stavelot ligt 
het ministadje Durbuy, maar het is het 
ommetje waard. Een gezellig nestje oude 
huizen, winkeltjes en terrasjes, verstopt 
tussen de groene heuvels. Goed uitgerust 
met een buitensportpark, La Petite Mer-
veille, waar je serieus kunt klimmen, klau-
teren en mountainbiken. Een tandje 

minder zwaar is Le Parc des Topiaires, aan 
de overkant van de Ourthe. Hier verrich-
ten ze wonderen met de heggenschaar: 
meesterlijk gekapte struiken verbeelden 
mensen en dieren in al hun verschijnings-
vormen.
Heftig: Baugnez !44 in Malmedy. Een 
klein, sober opgezet museum over Het 
bloedbad van Malmedy, tijdens de Slag 
om de Ardennen. Misschien juist door de 
kleinschalige en intieme opzet z" indruk-
wekkend. Na a# oop oogt het landschap 
buiten opeens heel beladen. )

 !www.topiaires.durbuy.be
 !www.lapetitemerveille.be 
 !www.baugnez44.be
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